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La competltlon
reprend dans le ]ura S8

Aprés la victoire des Fréres du pain contre la boulangerie Amaté, en février, 'émission de M6 est revenue a Lons-le-Saunier, rue des Moullleres cette
fois, chez Etienne Pothieux et Clémentine Branchy. Ils concourront face a la boulangerie le Délice des arts de Saint-Lothain. Photo Progrés/Cécile DEPLAUDE PAGE 11
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LONS-LE-SAUNIER

La meilleure boulangerie de France
repose ses cameras en ville

Aprés la victoire des Fré-
res du pain contre la bou-
langerie Amaté, en févri-
er, ’émission de M6 est
revenue a Lons-le-Saunier,
rue des Mouilléres cette
fois, chez Etienne Pothie-
ux et Clémentine Branchy.
1ls concourront face a la
boulangerie le Délice des
arts de Saint-Lothain.

e mardi, aux alentours
de midi, les clients de la
boulangerie Pothieux, si-
tuée au numéro 6 de la rue
des Mouilléres, hésitent a
rentrer acheter leur pain.
Les caméras de I’émission
« La meilleure boulangerie
de France » sont sur place.
« C’est fermé madame, on
tourne une séquence pour
M6 », explique Bruno Cor-
merais en personne. Le
meilleur ouvrier de France
et jury de I'’émission depuis
la saison 1 aux c6tés de Nor-
bert Tarayre, est heureux de
revenir dans le Jura. « Vous
avez ici de trés bons pro-
duits », sourit-il. Il cite péle-
méle vin jaune, comté, mor-
bier, saucisse de Morteau...

La tension monte
A Tlintérieur, Etienne Po-
thieux et Clémentine Bran-

chy sont un brin tendus.
« Nous avons été sélection-
nés grace a nos clients », re-
mercie la jeune femme.
« Nous avons racheté en no-
vembre 2021 la boulangerie
Fauveau, ou Etienne a fait
son apprentissage il y a 15
ans. Nous sommes heureux
aujourd’hui de faire décou-
vrir au jury notre travail.
Méme si c’est a la fois stres-
sant et excitant ». Ici, la spé-
cialité c’est le Saint-Honoré
et le Bichon, un chausson
garni de créme citronnée,
ainsi que le pain aux levains
de miel.

Un logo « Made in Jura »
qui interpelle le jury

Lémission ne sélectionne
que les boulangeries qui tra-
vaillent de maniere artisa-
nale. Et 'une des premieéres
choses que le jury remarque
en pénétrant dans la bou-
langerie, c’est le logo
« Made in Jura ». « Cest
une association a laquelle
nous adhérons », explique
Clémentine Branchy aux ca-
méras de télévision.

« Pour cela nous devons
acheter au moins 50 % de
nos matiéres premieéres
dans le Jura. Nous achetons
toutes nos farines au niveau
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La boulangerie Pothieux, rue des Mouilléres, participe a la saison 10 de
I'émission de M6 qui sera diffusée en 2023. Photo Progrés/Cécile DEPLAUDE

local, notre beurre dans une
fruitiere a proximité, nos
fruits sont a 20 km, nos jam-
bons et viandes viennent de
la boucherie voisine a 200
metres... »

De belles cartes postales
Un « Made in Jura» qui
plait a Bruno Cormerais.
« A travers cette émission,
on montre toute la richesse
de nos régions », commen-
te-t-il encore. Outre les pro-
duits, « La meilleure bou-
langerie de France » partage
aussi des séquences dites

« Mettre en avant le vrai travail du boulanger »

Boulanger, devenu Meilleur ou-
vrier de France en 2004, Bruno Cor-
meraisaaussia coeur de défendre sa
profession. « C'est important de
montrer le vrai travail du boulan-
ger, explique-t-il au Progres. Tout le
mondesaitcombien il faut detemps
pour faire cuire un ceuf, mais savez-
vous combien de temps il faut pour
faire une baguette ? » Il faut bien
admettre quel'onseche : « Pourfai-
re une bonne baguette tradition, il
faut 18 heures », répond-il. « Il y a
tout un travail de fermentation
avant de la cuire », explique le pro-
fessionnel. Il dénonce également
lesfaussesidéessurle pain. « Ondit
qu'il est trop salé. Savez-vous com-
bien de grammes de sel contient
une baguette ? 3 grammes. On dit
que le pain fait grossir. Le pain de

LONS-LE-SAUNIER
Atelier de I’Exil : deux
représentations a venir
On pratique le théatre, le
chant, la danse, chacun a sa
mesure, ensemble et en
s’amusant, méme si le jeu est
trés sérieux, pendant le
grand stage d’été organisé
par atelier de UExil. Tous les
participants jouent sérieuse-
ment, comme de vrais en-
fants, tous ages confondus.
Une partie du groupe part sur
les routes en direction de
'océan, comme le petit Pou-
cet suivi de ses sept fréres,
les autres trépignent sur pla-

Bruno Cormerais est boulanger, meilleur ouvrier de France
en 2004. Photo Progrés/Adrian PAUMIER-CLAIRET

mie, oui, parce qu'il contient du
beurre, dusucre, des ceufs... Maisla
baguette, elle, contient des sucres
lents nécessaires a notre organis-
me ». Il parle encore de la matiere

premiére : « Une bonne farine, ¢a
commence dans le champ, avec
I'agriculteur. Et le rle du meunier
esthyperimportant. Il fautparlerde
tout cela au grand public ».

« cartes postales ». L'équipe
qui s'occupe de filmer le ter-
ritoire a retenu, entre au-
tres, les cascades du Héris-
son ou la plage de
Clairvaux-les-Lacs pour ap-
paraitre sur le petit écran.
« Et les vignes que nous
avons filmées ce matin
étaient sublimes », com-
mente la coordonnatrice de
I’équipe.

Les surprises de la saison
10

Ce nouveau duel tourné
dans la région de Lons-le-

Leurs adversaires sont a St-Lothain

« Le Délice des Arts » est
une petite boulangerie-pa-
tisserie menée par Estelle et
Laurent Staniaszek, route
du Revermont a Saint-Lo-
thain. Reprise en 2020, la
boulangerie a vu les équipes
de M6 arrivées deés 7 heures,
pour commencer le tourna-
ge, la préparation puis la dé-
gustation des produits. Le
petit village de moins de 500
habitants s’est d’ailleurs
amusé de la situation, a
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Etienne Pothieux et Clémentine
Branchy. Photo Progrés/C. DEPLAUDE

Saunier fera partie de la sai-
son 10, qui sera diffusée en
2023. Elle réserve quelques
surprises aux fans de I'émis-
sion. Larrivée notamment
d’'un nouveau membre du
jury, présent ce mardi dans
le Jura, mais tenu secret.
Norbert Tarayre, absent sur
ce tournage, sera bien pré-
sent dans I'’émission. Il sera
ce samedi a Beaune, ou se
retrouveront tous les candi-
dats de la semaine pour con-
naitre les vainqueurs des
duels.

Cécile DEPLAUDE

Le couple Staniaszek.
Photo Progrés/Simon PHILIPPE

I'image de certains clients surpris : « Il se passe quoi la ? Oh
une équipe de télévision a Saint-Lothain ? C'est incroya-

ble ! »

Retrouvez dans nos prochaines éditions, I'histoire et la journée
du couple de boulangers saint-lothinois.

ce dans la folie d’une farce de
Moliére. Poursuites et qui-
proquos a volonté: un joli
programme plein d’énergie et
de cceur avec Francoise Béné-
jam, Michel Beuret et Elodie
Guichard, sans oublier Tony
Galliano et Frédéric Germain
a la régie.

Deux représentations publi-
ques sont prévues mercre-
di 27 et jeudi 28 juillet a
19 heures, dans la grande
salle du Beeuf sur le Toit.

Renseignements : atelier de
I'Exil au 03.84.47.13.79 ou
atelier.exil@gmail.com
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