Conditions des séances Tarifs Toute personne Réseau & Intervention .
connaissant une

Seéances proposees sur + Tarifs sur demande pour RO * Ephad, CRF, MAM
i i ou > ) !
ol e I LLoRURe ' . + Etablissements de soins
condition d’accueil, a - de handicap, d'isolement,
domicile, en institution. * 50 € en seance : = Etablissements scolaires
: individuelle + de violence, de douleur,

Seances individuelles ou . « Associations, centres de
en groupe du lundi au « Entreprise assujettie a la * de souffrance, de deul, secours, CCAS

i TVA
samedi inclus. Enfants, de changement, AVC- .

adolescents et adultes. AIT..

Soignants, éducateurs

+ Faciliter la création et la mise en ceuvre des - La terre et le modelage
participants par la construction, I'élaboration
- Le dessin avec les techniques séches (crayon, pastel,
- Accompagner chaque participant sur le chemin de la fusain), expérimentation, traces et jeu
création, puis de la création en contact avec soi
* La peinture (couleur acrylique ...), le collage
+ Ouvrir le regard sur la production artistique en lui
donnant du sens en tant que porteuse de mémoire - La poésie avec la lecture de texte, I'écriture avec
différents modes, « raconter »
« Dans cet espace il n’y a ni évaluation, ni interprétation,
ni jugement - L'expression corporelle, mouvement danse, musique
comme decouverte de soi et du monde qui entoure
* Permettre a chacun de devenir auteur et d’étre acteur
de sa propre création * Etc




Les séances offrent un cadre protecteur et créent
un espace ou chacun peut s‘exprimer en toute
sécurité et confidentialité, a son propre rythme.
Chacun y trouve un lieu bienveillant et absent de
tout jugement laissant libre cours a une
spontanéité ol la confiance en soi peut s’établir.
Cette écoute multiple offre a tous un appui, une
solidarité, qui permettent de dépasser ses peurs,
ses angoisses. L'art-thérapie accompagne
naturellement une démarche individuelle ou de
petits groupes. La médiation artistique favorise le
soutien des personnes dans leurs spheéeres
physiques, psychiques et thérapeutiques et de
mettre en créations les questionnements,
problématiques et événements de vie par la
fabrication créative. Le logo de Conseil Plus
Développement représente le soutien que toute
personne peut avoir besoin dans son parcours, ce
soutien améliore ainsi la qualité des relations avec
compassion.

Séance adaptée pour personne en situation
de handicap.

%

Un parcours, des expériences

Blandine Languille travaille depuis 2009 dans le
milieu du médico-social, de la précarité et
sensibilisée a P'autisme. Les techniques utilisées
permettent d’inscrire une posture professionnelle
a votre écoute. Cursus en Licence de psychologie,
formatrice, Coach certifiee d’Etat RNCP, Art-
Thérapie et médiation artistique, développement
personnel.

Blandine LANGUILLE
Art-Thérapeute certifiée
Tél. 06 44 67 07 17
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